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 المالطیة

 الأعراض عند الإنسان:

  حمی متقطعة (تظهر وتختفي) مع تعرق لیلي

 آلام المفاصل والعضلات

  إرهاق عام وفقدان الشهیة

تضخم الکبد والطحال و التهاب � الأعضاء الداخلیه -

  (� الحالات المزمنة)

یُعتبر المرض قابلاً للشفاء، لکنه قد یصبح مزمنًا 
 إذا لم یُعالج مبکرًا

إذا کنت تشك � إصابتك بالحمی المالطیة، راجع 
المراکز الصحیه لوزاره الصحه الفلسطینیة فوًرا لإجراء 

الفحوصات (مثل تحلیل الأجسام المضادة أو زرع 
الدم)و إجراء اللازم

الإدارة العامة للإرشاد والتنمية ال�يفية

وزارة الزراعة الفلسطينية

2025



(Brucellosis) الحمی المالطیة

هو مرض بکتیري معدي یُصیب الإنسان والحیوان، ویُعرف أیضًا بـ داء 

  (Brucella( البروسیلات، تسببه بکتیریا من جنس *البروسیلا

کیف ینتقل المرض؟  

ینتقل المرض من الحیوانات المصابة إلی الإنسان بعدة طرق، منها:  

١- تناول منتجات حیوانیة ملوثة

- شرب الحلیب غیر المبستر أو منتجاته (مثل الجبن، القشطة)  

- تناول لحوم غیر مطهوة جیدًا من حیوانات مصابة 

٢- التماس المباشر مع الحیوانات المصابة  

- عبر الجروح أو الأغشیة المخاطیة (مثل العین، الفم) عند التعامل مع 

إفرازات الحیوان (دم، بول، مشیمة، أجنة مجهضة)  

یصیب المزارعین، الجزارین، الأطباء البیطریین، والعاملین � المسالخ 

٣- استنشاق البکتیریا  

� أماکن تربیة المواشي أو المختبرات (نادر الحدوث)

الوقایة من الحمی المالطیة

1- تجنب تناول منتجات الألبان غیر المبسترة

  2- طهو اللحوم جیدًا (خاصةً لحوم الأغنام، الماعز، الأبقار)

٣- ارتداء معدات الوقایة (قفازات، کمامات، نظارات) عند التعامل مع

   الحیوانات أو أنسجتها

  4- تلقیح الحیوانات (خاصة الأبقار والأغنام) وتنظیف أماکن تربیتها

5-فحص الحیوانات بانتظام وعزل المصابة منها

السیطرة � المرض

بالنسبة للإنسان:
- العلاج بالمضادات الحیویة (مثل الدوکسیسیکلین + الریفامبین 

أو الجنتامیسین) لفترة طویلة (٦ أسابیع أو قد تمتد لأشهر خصوصا 
 � الحالات المزمنه )

- تجنب الانتکاس بالالتزام بالعلاج حتی بعد تحسن الأعراض
  

بالنسبة للحیوانات: 
   -التخلص من الحیوانات المصابة(الذبح الانتقائي) أو عزُلها

-تطبیق برامج التطعیم � المناطق الموبوءة و ذلك ضمن حملات
تقوم بها وزاره الزراعه الفلسطینیة لتطعیم قطعان الماشیه

 -تعقیم المعدات والأماکن الملوثة   
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