
تخلیل الزیتون الاخضر (الرصیع):

الرصع: تتم العملیة  بتعریض الثمار لقوة میکانیکیة 

تؤدي إلی جرح اللحمیة بشکل غیر منتظم ویتم ذلك 

اما یدویا، باستعمال حجر أو مطرقة خشبیة أو 

معدنیة، أو آلیا بتمریر الثمار بین اسطوانتین. 

الهدف من الرصع: 

 تسهیل انتقال محلول التخلیل إلی داخل الثمار وخروج 

المرکبات المرة منها عن طریق الذوبان والانتشار، مما یسرع 

� تحلیة الزیتون.

 تسهیل فصل اللحمیة عن النواة. وللحصول � جودة 

عالیة ،ینبغي أن لا یکون الرصع جائرا ولا خفیفا بل وسطا 

بین ذلك، وهذا یعني جرح الثمار دون أن تتهشم.

وینبغي الإسراع بعد الرصع بوضع الزیتون � الماء أو � 

المحلول الملحي لتفادي اسوداد الثمار. 

طریقة التصنیع:

· اختیار الزیتون الملائم لعملیة الرصع یحب أن تکون الحبات متماثلة من 

حیث الحجم.

· ترصع حبات الزیتون اما بالطریقة الیدویة او المیکانیکیة.

· إعداد المحلول الملحي(التخلیل):

 ثبت بالتجارب العلمیة أنه من المناسب استخدام 

محلول ملحي بترکیز ١٠ % أي بإذابة (1 کغم 

ملح � ٩ لتر ماء أي نصف تنکة ماء) 

ولترکیز الملح أهمیة  اساسیة � نجاح 

التخلیل وحفظه.

  إضافة حمض اللیمون (ملح اللیمون) أو عصیر 

اللیمون بنسبة ٥ غرام حمض اللیمون لکل ١٠ لتر

 محلول،أو إضافة کوب صغیر  من  عصیر اللیمون 

.

· نقع الثمار المرصوعة: إذا حفظ الزیتون بعد الرصع

 مباشرة � المحلول الملحي فانه یحتاج إلی وقت طویل 

من التخزین لتخف مرارته، وللإسراع � التحلیة تنقع الثمار

 المرصوعة � الماء أو � محلول ملحي مخفف  لمدة ما یقارب 

الاسبوع ویغیر ماء النقع کل ٢٤ ساعة .

      التعبئة: 

یفضل تعبئة الزیتون المرصوع � عبوات زجاجیة  قاتمة 

اللون أو برامیل بلاستیکیة مناسبة من حیث قابلیتها 

للإغلاق المحکم، وذلك بدلا من استخدام الصفیح 

المطلي(التنك) حیث انه  سریع التآکل والتلف. بعد تعبئة 

الکمیة المناسبة یضاف إلیها محلول التخلیل بحیث یکون 

وزن الزیتون مساویا لوزن المحلول (نسبة ١ کغم زیتون الی 

١ لتر محلول تقریبا) یستحسن إضافة شرائح من اللیمون. 

یجب ان یکون الزیتون مغمورا � المحلول
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 إضافة طبقة من الزیت أو طبقة من ورق العنب 

تغلق العبوات بشکل غیر محکم � بدایة عملیة 

الحفظ  للسماح بخروج الغازات المتکونة ثم تغلق 

تماماً و تحفظ � درجة حرارة الغرفة (٢٠ - ٢٥ 

درجة مئویة) للإسراع � التخلیل. یمکن تعبئة 

الرصیع � عبوات زجاجیة کمرطبانات الضغط مع 

مراعاة فتحها من وقت لآخر لإخراج الغازات. و� 

جمیع الأحوال یحسن مراقبة الزیتون خلال فترة 

التخلیل والخزن وإضافة محلول ملحي إذا حصل أي 

.نقص � مستواه
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